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Данное  положение  является  официальным  приглашением  на  участие  в  Открытом 
Первенстве Раменского городского округа по Киокусинкай.

 1.Цели и задачи турнира

1.1.  Пропаганда каратэ Киокушинкай как здорового образа  жизни среди населения Московской 
области.
1.2. Реклама Киокушинкай каратэ-до среди молодежи, как фактора отвлечения занимающихся от 
влияния улицы, употребления наркотиков, алкоголя и других вредных привычек.
1.3.  Привлечение  большего  числа  занимающихся  в  ряды Киокушинкай  каратэ-до  и  воспитание 
молодежи в духе патриотизма.
1.4. Укрепление дружбы между спортсменами клубов, городов и регионов.
1.5. Повышение уровня мастерства, выявление техничных, сильнейших спортсменов.
1.6.  Формирование  высоких  и  духовных,  нравственных,  физических  качеств  и  всестороннего 
развития личности.
1.7.  Определение сильнейших спортсменов Московской области по Киокусинкай

 2. Дата и место проведения соревнования

Соревнования проводятся: 11 февраля 2024 года  
Место проведения:              Московская область,  г.о. Раменское, Дворец Спорта 
                                                 «Борисоглебский», ул. Махова, д. 18/1

3. Регламент соревнований.

11 февраля 2024 года : 

12.30 – 14.30 – ката и бои в категории 10-11 лет
14.30 – 18.00 - ката и бои в категории 12-13, 14-15, 16-17 лет и мужчины 

4. Организация проведения соревнования

1.1. Организаторы соревнований:  
 Управление  по  физической  культуре,  спорту  и  работе  с  молодежью  администрации  г.о. 

Раменское.
 Местная общественная организация «Федерация Киокушинкай каратэ-до Раменского района» и 

Раменская городская федерация Киокушинкай каратэ.

1.2. Организационный комитет:  

Главный судья соревнований – Степанов Лев Васильевич, 1СК, 4 Дан
Зам. главного судьи - Засыпкин Вячеслав Александрович, 1СК, 2 Дан
Главный секретарь соревнований – Власова Ольга Владимировна, 1СК, 3 Дан
Председатель оргкомитета – Песков Евгений Евгеньевич, 3СК, 1 Дан

e-mail: karate-myachkovo@mail.ru

mailto:karate-myachkovo@mail.ru


5. Программа соревнований:

№ 
п/п

Возрастная категория Весовая категория

1. 10 – 11  лет мальчики 10 - 9 кю - до 30 кг; - до 35 кг; - до 40 кг; - до 45 кг; 
- св. 45 кг.8 кю и выше

2. 10 – 11  лет девочки По предварительным заявкам

3. 12 – 13  лет юноши 10 - 9 кю  - до 40 кг, - до 45 кг; - до 50 кг, - до 55 кг, 
- св.55 кг8 кю и выше

4. 12 – 13  лет девушки По предварительным заявкам
5. 14 – 15 лет юноши 10 - 9 кю - до 50 кг, - до 55 кг; - до 60 кг, - до 65 кг, 

- св.65 кг8 кю и выше
6. 14 – 15 лет девушки По предварительным заявкам

7. 16 – 17 лет юниоры 10 - 9 кю - до 60 кг,- до 65 кг, - до 70 кг, - св.70 кг

8 кю и выше
8. 16 – 17 лет юниорки По предварительным заявкам

9. Мужчины По предварительным заявкам

    Категории могут быть объединены Главным судьей соревнований в случае неявки спортсменов 
данных категорий на мандатную комиссию или добавлены при необходимости.

 Возрастные группы и выполняемая программа по ката

Мальчики и девочки 10-11 лет   10 – 9 кю  :  
1 круг: обязательная программа – Тайкеку соно ити
2 круг (финал): Тайкеку соно сан

Мальчики и девочки 10-11 лет 8 кю и выше:
1 круг: обязательная программа – Пинан соно ити  
2 круг (финал): Пинан соно ни 

Юноши, девушки 12-13 лет   10 – 9 кю  :  
1 круг: обязательная программа – Тайкеку соно ити
2 круг (финал): Тайкеку соно сан

Юноши, девушки 12-13 лет 8 кю и выше:
1 круг: обязательная программа – Пинан соно сан;
2 круг (финал): Пинан соно ён 

Юноши, девушки 14-15 лет   10 – 9 кю  :  
1 круг: обязательная программа – Тайкеку соно ити
2 круг (финал): Тайкеку соно сан

Юноши, девушки 14-15 лет 8 кю и выше:
1 круг: обязательная программа – Гекусай соно ни
2 круг (финал): Сайфа

Юниоры, юниорки 16-17 лет   10 – 9 кю  :  
1 круг: обязательная программа – Тайкеку соно ити
2 круг (финал): Тайкеку соно сан

Юниоры, юниорки 16-17 лет 8 кю и выше:
1 круг: обязательная программа – Гекусай соно сан
2 круг (финал): Сэйэчин



Регламент проведения турнира по ката и определения победителей

   Турнир в индивидуальной программе проводится в 2 круга. В первом круге спортсмены 
выполняют ката основной программы. Во второй круг допускаются 4-8 спортсменов (зависит от 
количества участников в категории), набравших максимальное количество баллов. Во втором 
круге спортсмены выполняют на выбор одно ката произвольной программы. 

6. Условия допуска к соревнованиям

К соревнованиям допускаются спортсмены 10 лет и старше без ограничения по кю, 
прошедшие медицинский осмотр врачебно-физкультурного диспансера. 

На мандатной комиссии должны быть предоставлены:

- заявка команды, заверенная врачебно-физкультурным диспансером (Приложение №1) 
  или справка с врачебно-физкультурного диспансера.
- документ, удостоверяющий личность (свидетельство о рождение или паспорт);
- документ о страховании (страховой полис обязательного медицинского страхования);
- документ о страховании (страховой полис от несчастного случая на день проведения
 соревнований по желанию);
- разрешение от родителей (Приложение №2)

Заявки принимаются только в печатном виде, заверенные подписью руководителя команды, 
подписью  врача  физкультурного  диспансера  с  печатью,  заверяющей  допуск  каждого 
спортсмена.  Количество  допущенных  участников  в  заявке  указывается  прописью  и  заверяется 
подписью врача физкультурного диспансера с печатью.

Каждый  участник  Открытого  Первенства  Раменского  городского  округа должен  иметь 
чистое белое (без надписей) доги с соответствующим квалификации поясом.

Все  участники  соревнований  по  кумитэ  должны  иметь  следующие  средства 
индивидуальной защиты:

Мальчики 10 – 11 лет, юноши 12 - 15 лет и юниоры 16 – 17 лет
обязательно - шлем, накладки на руки (шингарды), защита стопа-голень, защита на пах; 

защита не предоставляется.
по желанию - капа.

          Мальчики 10 – 11 лет – защитный жилет.

Девочки 10 – 11 лет, девушки 12 - 15 лет и юниорки 16 – 17 лет 
обязательно - шлем, накладки на руки (шингарды), защита стопа-голень, защита на пах; 

защита на грудь, защита не предоставляется.
по желанию - капа.

           Девочки 10 – 11 лет – защитный жилет.

Примечание: 
 Разрешается использовать протекторы на голень и подъем стоп в виде эластичного чулка 

белого цвета с использованием уплотнителя толщиной не более 1см. Использование пластиковых 
щитков, вставок запрещено.

Разрешается  использовать  перчатки  с  обрезанными пальцами (10  –  17  лет)  –  шингарды. 
Использование пластиковых щитков, вставок запрещено.

Шлем обязательно должен защищать подбородок, лобную, височные и затылочную части, 
соответствовать размеру головы и надежно фиксироваться на голове.

При нарушении любого из вышеперечисленных пунктов, спортсмен не будет допущен 
к соревнованиям. 



В случае неявки спортсмена на татами, после объявления его фамилии в течение 30 
секунд, ему засчитывается поражение.

7. Регламент турнира:

Мальчики и девочки 10 – 11 лет: предварительные 1.5 мин.+1 мин., взвешивание (более 1 кг), +1 
мин.
Юноши и девушки 12 – 13 лет: предварительные 2 мин.+1 мин., взвешивание (более 1 кг), +1 мин.

Юноши и девушки 14 – 15 лет: предварительные 2 мин.+1 мин., взвешивание (более 2 кг), +1 мин.
Юниоры и юниорки 16 – 17 лет: предварительные 2 мин.+2 мин., взвешивание (более 3 кг), +1 
мин.
Мужчины: предварительные 2 мин.+2 мин., взвешивание (более 3 кг), +2 мин.

      Официальное подтверждение об участии в Первенстве необходимо направить до 4 февраля 
(включительно).  Примите к сведению, что документы, заполненные не полностью, приниматься к 
рассмотрению  не  будут,  убедительная  просьба  указать  точный  вес  спортсмена  (пулька  будет 
расписана заранее). Спортсмен, не вошедший в свою категорию, будет снят с соревнований.

8. Судейство

7.1. Судейство осуществляется по правилам принятым IKO.
7.2. Главный судья соревнований Степанов Л.В.
7.3.  Судейские  бригады  комплектуются  из  представителей  команд,  (каждая  команда 
предоставляет не менее одного судьи). Представители предпочтительно деловая форма одежды. 

9. Награждение

   Все спортсмены, занявшие призовые места (1, 2) – награждаются кубками, медалями и 
дипломами. Спортсмены, занявшие 3 место (два третьих места) награждаются медалями и 
дипломами.

10. Финансирование
  
       За счет средств командирующих организаций и внебюджетных средств   финансируются статьи 
затрат  на  проезд,  проживание  и  питание  а  также  другие  статьи,  связанные  с  участием  в 
соревнованиях  спортсменов,  тренеров,  судей,  представителей  команд  и  обслуживающего 
персонала.
      Услуги по организации и проведению соревнований, оплата работы судей за счет Местной 
общественной организации «Федерация Киокушинкай каратэ-до Раменского района» и Раменской 
городской федерации Киокушинкай каратэ.
       За счет средств Комитета по физической культуре и спорту г.о. Раменское – обеспечение 
антитеррористической и общественной безопасности, медицинское обеспечение.
  
 Официальное подтверждение об участии в турнире необходимо направлять по электронной 
почте:
E-mail: k  arate-myachkovo@mail.ru  
Телефон 8 909 66 174 43  Засыпкин Вячеслав 
Телефон 8 926 896 10 78  Песков Евгений
Крайний срок подачи заявок 4 февраля 2023 г
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